
CORRIDA AQUARIUS 2025 – GOIANA 456 ANOS: UMA HISTÓRIA DE 

DESENVOLVIMENTO 

REGULAMENTO OFICIAL  

Capítulo I – PROVA 

Artigo 1º. A CORRIDA em comemoração aos 41 anos da Academia 

Aquarius e os 456 Anos de Goiana será realizada no sábado, 

dia 26 de abril de 2025. 

Artigo 2º. A largada da prova será às 19h (corrida: 5KM e 

10KM) e às 19h:10min (caminhada: 3km). A largada das 

crianças (Kids) será às 18h. 

Parágrafo único: O horário da largada da prova ficará 

sujeito às alterações em razão da quantidade de inscritos, 

bem como por problemas de ordem externa, tais como: tráfego 

intenso, comunicação, suspensão no fornecimento de energia, 

problemas climáticos e adversos que coloquem em risco a 

segurança do atleta ou do evento. 

Artigo 3º. A CORRIDA será disputada na distância de 5KM e 

10KM na modalidade Corrida e 3 KM na modalidade Caminhada, 

apenas participativo, com percurso aferido pela Equipe 

Técnica organizadora do Evento. Tendo o percurso pelas 

principais vias da cidade de Goiana. 

Artigo 4º. A prova terá a duração máxima de 2h (duas 

horas). O tempo de corte é contado na passagem do 1° atleta 

ao passar no portal. 

O atleta que em qualquer dos trechos não estiver dentro do 

tempo projetado, será convidado a se retirar da prova. 

Artigo 5º. Poderão participar da corrida atletas de ambos 

os sexos, regularmente inscritos de acordo com o 

Regulamento Oficial da prova. 

Artigo 6º. A CORRIDA 41 Anos Aquarius será aberta a atletas 

de ambos os sexos, masculino e feminino, com idade mínima 

de 6 anos, conforme determinação da ORGANIZAÇÃO. 

Na categoria Kids serão aceitas inscrições de crianças 

entre 6 e 15 anos, de forma apenas participativa, 

acompanhados dos pais ou responsáveis. Todos os detalhes da 

Categoria Kids estão dispostos no ANEXO III. 

Artigo 7º. Categorias e premiação:  

7.1 - Todos os atletas inscritos que completarem o 

percurso, passando pelo portal de chegada, ganharão 

medalhas de participação. 



7.2 - As premiações da CORRIDA do percurso de 5km serão 

realizadas de acordo com as categorias dispostas no ANEXO 

I: Categoria Geral; Categoria Faixa Etária; Categoria Local 

e Categoria Alunos da Academia Aquarius. As categorias se 

subdividem em sexo Masculino/Feminino e de acordo com as 

seguintes faixas etárias: 15-19 anos, 20-29 anos, 30-39 

anos, 40-49 anos, 50-59 anos, e 60+. 

7.3 - As premiações da CORRIDA do percurso de 10km serão 

realizadas apenas na Categoria Geral e de acordo com o sexo 

Masculino/Feminino. Não será levado em consideração a idade 

do atleta para esta distância. 

7.4 - Haverá premiação em dinheiro (ANEXO II) apenas para 

os 5 primeiros colocados da Categoria Geral da corrida de 

10km; e para os 3 primeiros colocados da Categoria Geral da 

corrida de 5km.  

7.5 - A equipe de corrida que tiver maior número de 

inscritos irá concorrer as premiações em dinheiro de acordo 

com a quantidade de atletas.  

7.6 - Cada atleta só poderá receber uma premiação na 

CORRIDA.  

Artigo 8º: A idade a ser considerada, obrigatoriamente, 

para os efeitos de inscrição e classificação por faixas 

etárias nesta CORRIDA “Aquarius 41 anos e Goiana 456 anos” 

é a que o atleta terá em 31 de dezembro do ano em que for 

realizada a prova. 

Capítulo II – INSCRIÇÃO 

Artigo 9º. De acordo com a determinação da Confederação 

Brasileira de Atletismo, a idade MÍNIMA para atletas a se 

inscreverem e participarem de corridas de rua é de 

16(dezesseis)anos, com as seguintes restrições: 

I - Atletas menores de 18 anos de idade NÃO podem 

participar de provas com percurso igual ou superior a 10 

km; 

II - A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os 

efeitos de inscrição e classificação por faixas etárias é a 

que o atleta terá em 31 de dezembro do ano em que for 

realizada a prova; 

III - Os atletas menores de 18 anos só poderão participar 

da CORRIDA de 5km, apresentando obrigatoriamente 

autorização por escrito com firma reconhecida do pai ou de 

um responsável legal. A autorização deverá estar 

acompanhada de cópia de um documento de Identidade que será 



retido pela Comissão Organizadora no ato da retirada dos 

kits. 

Artigo 10º. No ato da inscrição, ao concordar com o 

regulamento assinalando a opção apresentada na ficha de 

inscrição, a (a) participante aceita (o) todos os termos do 

regulamento e assume total responsabilidade por sua 

participação no evento de acordo com o TERMO DE 

RESPONSABILIDADE, parte integrante deste regulamento. 

Artigo 11. A inscrição da CORRIDA “Aquarius 41 Anos e 

Goiana 456 anos: Uma história de desenvolvimento” é pessoal 

e intransferível, não podendo qualquer pessoa ser 

substituída por outra, em qualquer situação. O participante 

que ceder seu número de peito para outra pessoa e não 

comunicar os organizadores do evento, formalmente e por 

escrito, será responsável por qualquer acidente ou dano que 

este venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer 

responsabilidade da Comissão Organizadora da prova, seus 

patrocinadores, apoiadores e órgãos públicos envolvidos na 

prova. 

Artigo 12. As inscrições serão feitas de maneira on-line no 

site da Zenite: https://zeniteesportes.com/corridaaquarius. 

Artigo 13.Os valores referentes às inscrições serão os 

seguintes: 

1º LOTE: Do dia 03 a 13 de fevereiro de 2025, valor 

individual:     R$ 80,00. 

2º LOTE: Do dia 14 a 24 de fevereiro de 2025, valor 

individual:    R$ 90,00. 

3º LOTE: Do dia 25 de fevereiro a 16 de abril de 2025, 

valor individual: R$ 95,00. 

12.1 - A organização tem toda liberdade de desenvolver 

estratégias publicitarias "marketing" exemplo: promoções 

relâmpagos, blitz’s, brindes online via “Instagram”, 

valores de inscrição promocionais, lotes promocionais, 

sorteios de inscrições, estratégias comerciais que favoreça 

o cliente e o evento. 

- O KIT COMPLETO é composto por camisa, número de peito com 

“chip”, Garrafa de 500ml, Carbogel e medalha de 

participação a ser recebida no final do evento; 

- Parágrafo Único: As inscrições serão encerradas dia 16 de 

abril de 2025, ou em data anterior a esta, caso seja 

atingido o limite técnico dos participantes. 

https://zeniteesportes.com/corridaaquarius


Artigo 14. A Comissão Organizadora poderá, a qualquer 

momento, suspender ou prorrogar prazos ou, ainda, elevar ou 

limitar o número de inscrições, em função de necessidades, 

disponibilidade técnica e/ou questões estruturais, sem 

aviso prévio. 

Artigo 15. Os participantes são responsáveis pela 

veracidade das informações fornecidas na ficha de 

inscrição. Caso haja fraude comprovada, o (a) atleta será 

desclassificado da prova e responderá por crime de 

falsidade ideológica e/ou documental. 

Artigo 16. O dinheiro da inscrição não será devolvido, caso 

o participante desista da prova. 

Capítulo III – Entrega de Kits 

Artigo 17. A entrega dos KITS acontecerá na Academia 

Aquarius. Endereço: Rua Augusta, 106, nos dias 24 e 25 de 

abril de 2025 (quinta e sexta-feira) das 09 às 19h e no dia 

26/04 das 8h às 12h (meio dia). Podendo ser entregue antes, 

a depender da entrega dos fornecedores. Em caso de 

antecipação, será divulgado nas redes sociais da Academia 

Aquarius (@academiaaquariuss). 

TELEFONE e WHATSAPP: (81)99371-3980. 

Parágrafo Único: Não serão entregues kit’s fora do local, 

dias e horários programados. 

Artigo 18. O (a) atleta que não retirar o seu kit na data e 

horário estipulado pela organização ficará impedido de 

participar da prova e perderá o direito ao kit. Não serão 

entregues kits de corrida após o encerramento desse prazo. 

Artigo 19. O Kit somente poderá ser retirado pelo (a) 

atleta inscrito mediante apresentação do documento de 

confirmação de inscrição, o respectivo recibo de pagamento 

e documento oficial com foto (RG, CNH). 

Artigo 20. A retirada de kits só poderá ser efetivada por 

terceiros mediante apresentação de autorização específica 

para este fim e cópia de documento de identificação do 

inscrito. 

Artigo 21. Para a escolha do kit de corrida só será 

oferecida uma opção: kit completo composto por camisa, 

medalha, número de peito com “chip”, garrafa de 500ml e 

Carbogel. 

Artigo 22. No momento da retirada do kit, o responsável 

deverá conferir os seus dados cadastrais, categoria e o 

número de peito. 

https://www.instagram.com/academiaaquariuss/


Artigo 23. Não serão aceitas reclamações cadastrais após a 

retirada do kit. 

Artigo 24. Estarão disponíveis os seguintes tamanhos de 

camisetas: Tradicional (P, M, G e GG) e Infantil para as 

crianças (Kids), estando sujeito à alteração, de acordo com 

a disponibilidade e ordem de inscrição no site. 

Capítulo V - INSTRUÇÕES E REGRAS PARA CORRIDA 

Artigo 25. Os (as) atletas deverão estar no local de 

largada com pelo menos meia hora de antecedência (30 

minutos antes da largada), quando serão dadas as instruções 

finais. 

Artigo 25.1. A cada competidor será fornecido um número de 

peito com “chip” e camiseta. O número de peito deve ser 

usado visivelmente no peito, sem rasura ou alterações, 

durante toda a realização da prova. Caso retire o número de 

peito, dificultando a identificação do participante, haverá 

desclassificação de imediato dos participantes que não 

cumprirem esta exigência. 

Artigo 25.2. É obrigação do participante da prova ter o 

conhecimento do percurso. O percurso será disponibilizado 

no Instagram oficial da Academia  Aquarius 

(@academiaaquariuss). 

Artigo 25.3. É obrigatório o uso do número do (a) atleta no 

peito, sendo que qualquer mutilação dos números implicará 

em sua desclassificação. 

Artigo 25.4. A participação do (a) atleta na prova é 

estritamente individual sendo proibido o auxílio de 

terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnológico 

sem prévia autorização por escrito da Comissão Organizadora 

da prova. 

Artigo 25.5. Na hipótese de desclassificação dos primeiros 

colocados, serão chamados os classificados com melhor 

tempo, sucessivamente. 

Artigo 25.6. É proibido pular a grade para entrar na pista 

no momento da Largada. 

Artigo 25.7. O (a) atleta deverá observar o trajeto, não 

sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcançar 

qualquer tipo de vantagem. Igualmente, não será permitido o 

acesso às áreas do evento utilizando-se de caminhos sem 

serem os sinalizados para tal situação, sendo proibido 

pular as grades ou cavaletes que delimitam estas áreas para 

entrar na pista em qualquer momento da prova. O 

https://www.instagram.com/academiaaquariuss/


descumprimento destas regras causará a desclassificação do 

(a) atleta. 

Artigo 25.8. O (a) atleta que empurrar o (a) outro (a) 

atleta, de modo a impedir sua progressão, estará passível 

de desqualificação na prova. 

Artigo 25.9. O (a) atleta que, após, voluntariamente, 

deixar a pista, não será permitido continuar na corrida. 

Artigo 26 – O atleta que estiver inscrito na categoria 

corrida, e por eventualidade percorra o percurso ERRADO, 

facilitando a melhora do seu tempo, será desclassificado de 

imediato, não podendo participar de premiação geral e muito 

menos receber sua medalha de participação. 

Artigo 26.1. O (a) atleta deve retirar-se imediatamente da 

corrida se assim for determinado por um membro da equipe 

Staff, Bombeiro Civil ou médica (o) oficial indicada pela 

Comissão Organizadora. 

Capítulo IX – SUSPENSÃO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA PROVA 

Artigo 27. A Comissão Organizadora, primando pela segurança 

dos atletas, poderá determinar a suspensão da corrida, 

iniciada ou não, por questões de segurança pública, 

vandalismo ou motivos de força maior. Sendo suspensa a 

prova, por qualquer um destes motivos, esta será 

considerada realizada e não haverá designação de nova 

prova. 

§ 1º Os (as) atletas ficam cientes que deverão assumir no 

ato da inscrição todos os riscos e danos da eventual 

suspensão da corrida (iniciada ou não) por questões de 

segurança pública, não gerando qualquer responsabilidade 

para a Comissão Organizadora. 

§ 2º Na hipótese de cancelamento da inscrição não haverá 

devolução do valor de inscrição. 

Artigo 27.1. A Corrida poderá ser adiada ou cancelada a 

critério da Comissão Organizadora, sendo comunicado aos 

inscritos está decisão pelo do site oficial da corrida no 

Instagram @academiaaquariuss. 

§ 1º Na hipótese de adiamento da corrida e a consequente 

divulgação de nova data não haverá devolução do valor da 

inscrição. 

 

 

 



ANEXO I – CATEGORIAS E PREMIAÇÃO 

Premiação em dinheiro + troféu: 

Categoria Geral: 1º ao 5º Masculino e Feminino (10KM)  

Categoria Geral: 1º ao 3º Masculino e Feminino (5KM) 

 

Categoria Faixa Etária (apenas troféu):  

15 a 19 anos: 1º, 2º e 3º Masculino e Feminino (5KM)  

20 a 29 anos: 1º, 2º e 3º Masculino e Feminino (5KM)  

30 a 39 anos: 1º, 2º e 3º Masculino e Feminino (5KM)  

40 a 49 anos: 1º, 2º e 3º Masculino e Feminino (5KM)  

50 a 59 anos: 1º, 2º e 3º Masculino e Feminino (5KM)  

60+: Masculino e Feminino (5KM)  

Categoria Local (apenas troféu): 

1º ao 3º  Masculino e Feminino. (5KM)  

Categoria Alunos da Academia Aquarius (apenas troféu):  

1º ao 3º  Masculino e Feminino. (5KM)  

Categoria Maior Equipe de Corrida: 

(Grupo com maior número de inscritos) – 1º ao 3º  

1º: R$300,00 + Troféu. 

2º: R$200,00 + Troféu. 

3º: R$100,00 + Troféu. 

 PCD: 

Participativo 

1 Troféu Masculino e 1 Troféu Feminino (Geral)  

 Homenagem: para a pessoa mais velha inscrita: 

Masculino e Feminino  

 

Parágrafo único: Cada atleta só poderá receber uma 

premiação na CORRIDA. A ordem de premiação será de seguinte 

forma: 1º Categoria Geral; 2º Faixa Etária; 3º Local; 4º 

Alunos da Academia Aquariu’s. 

 



ANEXO II – PREMIAÇÃO EM DINHEIRO  

Premiação Categoria Geral 10KM: 

1º Lugar 

Prêmio em Dinheiro – R$ 400,00 Reais. Masculino/Feminino 

2º Lugar 

Prêmio em Dinheiro – R$ 300,00 Reais. Masculino/Feminino 

3º Lugar 

Prêmio em Dinheiro – R$ 150,00 Reais. Masculino/Feminino 

4º Lugar 

Prêmio em Dinheiro – R$ 100,00 Reais. Masculino/Feminino 

5º Lugar 

Prêmio em Dinheiro – R$ 50,00 Reais. Masculino/Feminino 

 

Premiação Categoria Geral 5KM: 

1º Lugar 

Prêmio em Dinheiro – R$ 300,00 Reais. Masculino/Feminino 

2º Lugar 

Prêmio em Dinheiro – R$ 200,00 Reais. Masculino/Feminino 

3º Lugar 

Prêmio em Dinheiro – R$ 100,00 Reais. Masculino/Feminino 

 

Premiação em grupo: 

1º Lugar 

Prêmio em Dinheiro – R$ 300,00 Reais. 

2º Lugar 

Prêmio em Dinheiro – R$ 200,00 Reais. 

3º Lugar 

Prêmio em Dinheiro – R$ 100,00 Reais. 

 

 

 



ANEXO III – CATEGORIA KIDS 

Objetivo: 

Promover a atividade física, o desenvolvimento motor e a 

diversão entre crianças de 6 a 15 anos. 

 

Horário da largada:  

18h, na ordem das distâncias descritas abaixo. A direção do 

evento sugere que se chegue pelo menos 30 minutos antes 

(17:30h) para que as crianças façam um alongamento se 

organizem na largada 

Idade:  

6 a 15 anos. 

Distâncias: 

- 6-7 anos: 100 metros. 

- 8-9 anos: 200 metros. 

- 10-12 anos: 400 metros. 

- ⁠13-15 anos: 600 metros. 

OBSERVAÇÕES: 

- As crianças devem usar calçados e roupas adequadas e 

confortáveis para corrida. 

- É obrigatório que os pais ou responsáveis estejam 

presentes durante o evento. 

- As crianças devem ser acompanhadas por um adulto durante 

a corrida. 

- A organização da corrida poderá cancelar o evento para 

crianças mediante condições climáticas. 

- Os atletas menores de 18 anos só poderão participar da 

CORRIDA, apresentando obrigatoriamente autorização por 

escrito com firma reconhecida do pai ou de um responsável 

legal. A autorização deverá estar acompanhada de cópia de 

um documento de Identidade que será retido pela Comissão 

Organizadora no ato da inscrição. 


